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Regolamento e comportamenti da osservare

L'insegnante accompagna i ragazzi in palestra solo dopo essere chiamati dall’insegnante di motoria
o altri da lei incaricati (non si va in palestra se non si & chiamati)

PRIMA DEL GIOCO

1 misurazione della temperatura con il termoscanner

disinfezione della suola delle scarpe (indossare comungue scarpe pulite o ad uso esclusivo
palestra - vietato portare scarpe con suole sporche

disporsi di fronte alla sedia assegnata e disporre tutti gli effetti personali in una borsa/zainetto
(anche la bottiglietta d’acqua)

4 utilizzare la sedia per contenere tutti i propri oggetti (non lasciare oggetti per terra)

DURANTE IL GIOCO

1 Indossare mascherina chirurgica
2 mantenere la distanza interpersonale

3 igienizzare le mani durante le pause
4 non scambiare I'acqua con i compagni

5 tenere i capelli ben legati

6 Gli alunni non partecipanti o eliminati devono rimanere seduti al proprio posto

PER TUTTA LA DURATA DELLA PERMANENZA IN PALESTRA

E’ SEVERAMENTE VIETATO MANGIARE - la ricreazione si fa in classe prima o dopo la partita

SI VA IN BAGNO SOLO SE_NECESSARIO E UTILIZZANDO 1L BAGNO DELLA PROPRIA CLASSE

NON SI POSSONO UTILIZZARE GLI SPOGLIATOI




